RYHMATOIMINTA

Ryhmat raskaana oleville ja Ryhmat 7-12 Ryhmat aikuisille Vertaisten
0-6 vuotiaiden lasten perheille vuotiaille ohjaamat ryhmat
.. / .. \ / \ mékivaltaa \ / i i \
Vauvaperheryhma Valmiina vauvaan Lasten kohdanneiden Voimaantuneet naiset
i a Ke 30.9 alkaen klo 17:30- 19:00.
2.9 a_ll_(ain klo 10-14 Helmen tiloissa Ke 9.9 klo 1.5 Liinassa erovertalsryhma naisten ryhma Vikevassa.
ma,tijake Vifta_"Stueli“”e” il Ma 7.9 alken klo 15-16:45
ryhmé raskaana oleville. Al avASSE L )
Intensiicinen, strukturoitu ja 4 Vakevassa Ma 14.9 alkaen klo 17:30 KeSk}JStelua ja ajatusten vaihtoa
kuntouttava ryhma lasta odottaville ja Rvhmassa paa . L ) o Vikevissd kahvi-
alle 3- vuotiaiden lasten vanhemmille. Y masga paasetj.utte emaan Lasten ero vertaisryhmassa ja teekupin aarella.
Ryhma kokoontuu maanantaisin, odotus- ja V?UY?'?JaSta toisten lapsi - . Lisatiedot ja ilmoittautuminen:
tiistaisin ja keskiviikkoisin. samassa elamantilanteessa kasittelemaan vanhempien Ammatillinen ja Susanna/p. 044 7517685
Hakulomake ja lisatietoja yhdistyksen olevien aitien seka ohjaajien eroa vertaistuellinen ryhma
nettisivuilta kanssa. Ryhma jatkuu Ikitasoisesti ja saa tuka vékivaltagAkgkene'!llg tai sen
vauvojen n. 2-3kk muilta lapsilta. uhass? e@wl{e naisille.
Lisatiedot ja ilmoittautuminen: Ilmoittautuminen: Ryhmassa voit keskustella

Svlissa -rvhma Noora/p. 044 3593378 Suvi/ p. 044 0197354 kokemastasivakivallasta / . \
v Y k P / turvallisessa, vertaisuuteen Mlehenpolku

Torstaisin klo 10-12:30 Helmen tiloissa perustuvassa, ammatillisesti

hi hméssa Ti 6.10 alkaen joka toinen viikko
Avoin varhaista vuorovaikutusta tukeva O, J?t}’ISta r‘y .mas‘sa' . klo 17:30- 19:30 Vakevassa
ryhma . . Lisatiedotja ilmoittautuminen:

Ensariryhma

vauvoille ja heidan Satu/ p. 0447200937 Vertaistukea, keskustelua

vtar!_l'l_emmi_lle_en. I_(ahvitarjf)ilu. Ma 7.9 alken klo 10-12 K / jayhdesséaoloa kaikille
Ll_s?tledotja ilmoittautuminen: Koivutuvalla miehille
Sini/p. 044 7550043

. . - Lisatiedot ja ilmoittautuminen:
Suljettu ryhma ensimmaisen ﬂ.llnan naisten ryh ma \ Susanna/p. 044 7517685
. . lapsen §aaneille aideille . Klo 10-12 Liinassa
lloa yhdessa -ryhma yhdessa vauvan kanssa. LISATIETOJA k /
klo 10-13 Helmen tiloissa Ryhma toteutetaan RYHMISTA: Vertaistuellinen voimavaroja

yhteisty6sséa Soiten tukeva ryhma Liinan

Avoin ammatillisesti ohjattu Koivutuvan kanssa. asiakasnaisille, joilla KAIKKI RYH MAT
vertaistuellinen ryhma Lisatiedotja ilmoittautuminen:

itsella tai puolisolla haasteita
taaperoikaisten KSaija/p. 044 3456793 j Aihteiden kayton kanssa.
perheille. P v OVAT
Ryhmaéssa ruokailu.

Lisatiedot:

\Seimiposssers OSALLISTUJILLE

Lisatiedot ja ilmoittautuminen: .o . o e
Sini/ p. 044 7550043 Liinan iltayhteiso
flf);'e_w Sovitussa retkipaikassa m_iinan torstainryhmé \ MAKSUTTO M IA!
ai Liinassa
Isén kanssa Klo 9-12 Liinassa
Maanantaisin klo 17:30 -19 Raskagdna c:leville ja or;e'll il
Helmessa vuotiaiden lasten perheille joilla Vertaistuellinen aikuisille icAti H icta
haasteita suunnattu ammatillisesti Lisatietoja ryhmista
Toiminnallinen ryhma paihteiden kayton kanssa. ohjattu yhdiSthsen
isille ia loikkizilsiai f Ryhmaéan voivat osallistua Liinan - el H H
|S|lle]?le|“kk| |Aka|5|Alle lapsille. asiakkaat. ryhmé Liinan nettisivuilta ja
Ryhmassa tarjolla iltapala. Senhad asiakasvanhemmille
Lisatiedot ja ilmoittautuminen: Lisatietoja: ) somesta
Anne/p. 044 7534121 Noora/p. 044 3593378 Qloora/ p. 0443593378 /
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